
Centre Nautique de l'Arrée 

Association Loi 1901 - Siège Social : Croas Pen An Néach  - 29450 COMMANA 
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 Agréée par le Ministère du Temps Libre, de la Jeunesse et des Sports - Affiliée à la Fédération Française de Voile et 

à Nautisme En Finistère - Agréée par l'Inspection Académique du Finistère 

 
AVIS DE COURSE 

 
COUPE DU FINISTÈRE D3 2010 
OPTIMISTS, P.A.V. et Open Bic 

 

Dimanche 06 juin 2010 
 

Régate ouverte aux 50% meilleurs coureurs de chaque bassin. 
Pré-inscriptions en ligne sur www.cn-arree.org jusqu’au vendredi 04 juin 2010 

 
 

Lieu de la régate :   Lac du Drennec – Monts d’Arrée – COMMANA 
 
 

Horaires :   Confirmation des Inscriptions de 9h à 10h30  
    A disposition du comité de course sur l'eau à 11h 
    Remise des prix vers 17h30 
 
 
Modalités d'inscription :  Présentation de la licence 2010 avec : soit le cachet 

médical sur la licence, soit un certificat médical valide et 
l’autorisation parentale pour les mineurs. 

 
 
Montant de l’inscription :  8€ par coureur 
 
 
Bateaux de sécurité :  L’utilisation des bateaux de sécurités est réglementé par 

arrêté préfectoral. 
Seuls les bateaux intégrés au dispositif de sécurité sont 
autorisés à naviguer sur le plan d’eau. Si vous souhaitez 
apporter le vôtre, envoyez votre demande par mail à : 
contact@cn-arree.org 

 
 
Matériel autorisé :    Conforme au règlement départemental : 
    Windsurf : Shortboard et 293 O.D. 
      Benjamin 5 m² max 

Minime 7 m² max 
      Espoir  8 m² max 
    Open Bic 
    Optimist :  Benjamin :  bande noire dans la voile 

Benj et Min : coque Erplast exclusivement 

 


